
 

 

PROGETTO DI ORIENTAMENTO NELLE SCUOLE SUPERIORI 

 

L’obiettivo principale di questo orientamento consiste nel poter presentare il Corso di Laurea (CdL) in 

Infermieristica dell’Università di Torino agli alunni delle classi quinte delle Scuole medie superiori che 

hanno dato la loro disponibilità, presenti sul territorio dell’Asl TO4.  

Un secondo obiettivo, relativo alla possibilità che gli studenti infermieri sperimentino un momento di 

educazione come modalità di intervento su e con una popolazione sana, in un’ottica di Promozione della 

salute, facilitati dall’approccio tra pari tipico della Peer education, che verrà ripresa e approfondita dal punto 

di vista teorico nel secondo semestre, all’interno dell’insegnamento di “Promozione della salute, prevenzione 

e infermieristica di comunità”.  

 

IL PROGETTO 

La presentazione viene svolta dagli studenti del terzo anno del CdL di Ivrea, durante una giornata 

riconosciuta come tirocinio, lasciando loro la possibilità di scegliere la scuola presso cui effettuare 

l’intervento, a condizione che la distribuzione numerica degli studenti sia il più possibile uniforme su tutte le 

scuole interessate. Nel limite del possibile sarà garantita la presenza di un tutor di sede, e il tempo dedicato a 

tale presentazione, preventivamente concordato tra CdL e insegnante referente dell’orientamento, potrà 

variare da un minimo di un’ora ad un massimo di due. 

Questo tempo può intendersi suddiviso in due: una prima parte in cui il tutor presenta, in collaborazione con 

gli studenti, sia il test di ingresso di settembre, uguale per tutte le 22 professioni sanitarie, sia il Corso di 

Laurea, e una seconda parte a completa gestione degli studenti. Essi, infatti, condurranno un momento di 

educazione alla salute, di circa 15 minuti, rivolto alle classi ospitanti con la presentazione di una “pillola” 

dedicata ad un particolare argomento, selezionato dagli studenti stessi nella fase di preparazione dell’evento. 

Grazie al coinvolgimento della Professoressa Bracco docente di inglese del Cdl è prevista la traduzione delle 

“Pillole di salute” in lingua inglese da presentare agli studenti delle superiori. 
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