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Curriculum Vitae     

INFORMAZIONI  

PERSONALI 

    

Cognome/ Nome     GRADINARU ALINA    

 

Indirizzo 

   

  Venaria Reale (TO), CAP 10078  

  

Cellulare  339/6465835    

E-mail  alinagradinaru79@gmail.com    

alina.gradinaru@pec.it   

alina.gradinaru@unito.it 

  

Cittadinanza  Italiana/Romena    

Data di nascita 

Codice Fiscale 

 4/11/1979 

GRDLNA79S44Z129N 

  

Sesso  Femminile    

Settore 

professionale 

 Tipo di impiego 

   Sanità  

   

Infermiera 

Educatore Psichiatrico  

Docente 

  

ESPERIENZA 

PROFESSIONALE 

    

Nome e indirizzo 

del datore di lavoro 

 ASLTO3  

Via Martiri XXX Aprile n. 30, Collegno, CAP 10093 

  

   Dal 2012 a tutt'oggi  

 

 Presto servizio presso l’ASLTO3 nel profilo professionale di Area dei 

professionisti della salute e dei funzionari – INFERMIERA con il seguente 

sviluppo di carriera:  

 dal 2014 a oggi - Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura; P.O. Rivoli.  

 dal 2013 al 2014 - Dipartimento Emergenza e Accettazione P.O Rivoli; 

 dal 2012 al 2013 - Long Surgery P.O. Rivoli.  

  

 Dal 2018 a tutt’oggi 

 

 DOCENTE di “Infermieristica Psichiatrica e delle Dipendenze Patologiche” presso 

il Corso di Laurea in Infermieristica sede di Ivrea, Università di Torino 

  

 Dal 2020 a tutt’oggi  MEMBRO del Comitato Unico di Garanzia per le pari opportunità ASL TO3    

     Dal 2012 al 2020  EDUCATRICE presso la Comunità Psichiatrica l’Arca con sede a Volpiano, via S. 

Benigno 126 (TO) 

  

     Dal 2014 al 2018  COLLABORATRICE ALLA DIDATTICA presso il Corso di Laurea in   
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 Infermieristica sede di Ivrea, Università di Torino. 

     Dal 2010 al 2012  INFERMIERA presso l’SPDC Osp. Civico Chivasso - ASL TO4   

PARTECIPAZIONI 

A 

PROGETTI DI 

RICERCA 

 Ho collaborato nella stesura delle seguenti procedure aziendali:  

 Prevenzione e gestione della contenzione meccanica nei Servizi Psichiatrici 

di Diagnosi e Cura dell’ASL TO3; 

 Piano per la parità di genere ASL TO3 (Gender Eguality Plan);  

 Prevenzione del rischio suicidario nei Servizi Psichiatrici di Diagnosi e Cura 

ASL TO3; 

 Regolamento aziendale telelavoro ASL TO3; 

 Aggressività e violenza a danno degli operatori sanitari ASL TO3; 

 

  

Iscrizione Ordine  

 

 Iscrizione n° 17642 

FNOPI Torino 

 

Iscrizione n° PFLEGE202335642 

Registro Nazionale delle Professioni Sanitarie GesReg/NAREG 

Svizzera 

  

 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

    

11/03/2024  Master 1° livello  

“FORMAZIONE INFERMIERISTICA IN AMBITO PSICHIATRICO” 

Università degli studi e-Campus, Novedrate (CO) 

  

29/04/2021  Laurea Magistrale  

“SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE” 

Università Piemonte Orientale – Professioni Sanitarie; Novara, Via Solaroli 17 

  

        Dal 2015 al 

2018 

 

 Conseguito 144 crediti universitari  

“Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in GIURISPRUDENZA” 

Università degli Studi Torino – Dipartimento di Giurisprudenza  

  

              25/03/2015 

 

 Laurea Magistrale   

“SCIENZE CRIMINOLOGICHE PER L'INVESTIGAZIONE E LA 

SICUREZZA”  

Università degli Studi di Bologna - Facoltà di Scienze Politiche Roberto Ruffilli 

Campus di Forlì 

  

              31/05/2012 

 

 Master 1° livello  

“MANAGEMENT E FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE 

PROFESSIONI SANITARIE” 

Università Sapienza di Roma  

  

9/11/2010 

 

 Laurea triennale  

“SCIENZE INFERMIERISTICHE”  

Università degli Studi di Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia - Classe delle 

Professioni Sanitarie - Canale D, sede distaccata ASL TO2 

C.so Svizzera 161, Torino  
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             30/08/2006                               Corso inglese di secondo livello  

Assessorato alla formazione del Comune di Venaria Reale (TO)  

  

1998  Diploma di maturità  

Liceo “Gruppo Scolare Economico Ion Ghica” Bacau, Romania 

 

  

CORSI 

FORMATIVI CON 

CREDITI ECM 

 

 Sono in regola con il debito di crediti formativi ECM previsti dalla normativa 

vigente. 

 

 

  

Madrelingua  Italiano/romeno   

Altre lingue     

   Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)   Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 

orale 

 

Italiano   C2 Utente 

avanza

to 

C

2 

Utente 

avanzato  

C

2

  

Utente 

avanzato  

C

2

  

Utente 

avanzato  

C

2

  

Utente 

avanzato  

 

Inglese   B1  Utente 

autonom

o  

B

1

  

Utente 

autonom

o  

B

1

  

Utente 

autonom

o  

B

1

  

Utente 

autonom

o  

B

1

  

Utente 

autonomo  

Francese   A2 Livello 

elementa

re 

B

1 

Utente 

autonom

o 

A

2 

Livello 

elementa

re 

A

2 

Livello 

elementa

re 

A

2 

Livello 

elementare 

  (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue    

 

La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli 

atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Autorizzo il trattamento dei 

miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei 

dati personali".                                                                               

  

 Torino,        Firma, 

 17/03/2024 

Gradinaru Alina 


