
Indicazioni per 

consultazione database 



https://infermieristicaivrea.campusnet.unito.it/do/home.pl/ 



Come accedere ai database… 









UpToDate è uno strumento elettronico di supporto alle decisioni cliniche   

Nell’home page inserisco la le parole chiave nel box di ricerca – avvio la ricerca o con 
l’invio o cliccando sulla lente.  
La ricerca può essere fatta interrogando la banca dati in italiano, ma i risultati 
saranno in inglese   



Elenco degli 
argomenti in 
ordine di 
pertinenza  

Sezioni più consultate dagli 
utenti di up to date  

Filtri:  
Adulto e pediatrico filtrano per fascia di 
età 

Paziente filtra materiale dedicato 
all’utente ( in inglese) 
Immagini filtra materiale che non è testo 
come algoritmi tabelle foto , video ecc    



Una volta selezionato l’argomento di interesse o clicco sul titolo (1) o mi sposto con il cursore 
sulla destra per pre- visualizzare l’indice dell’argomento (2) 
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2 
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L’indice dell’argomento è interamente cliccabile. Selezionando la voce visualizzerò la sessione 
scelta  



Cliccando sul titolo si apre la pagina dell’argomento con a sinistra l’indice navigabile e nel 
centro i contenuti che possono essere letti scorrendo come una normale pagina web. Nel 
corpo del testo in blu tutti i possibili link attivabili che rimandano ad altri argomenti, a 
paragrafi specifici, a fonti bibliografiche, video, tabelle ecc 



Se invece voglio consultare rapidamente l’argomento selezionando la voce 
«summary and reccomandations» posso visualizzare un riassunto dell’argomento 
con raccomandazioni di comportamento graduate secondo il sistema Grade ( 
attenzione anche se sembrano le raccomandazioni di una linea guida queste non 
sono linee guida!)  



Se voglio cercare un termine all’interno dell’argomento, seleziono la funzione di ricerca nel 
testo in alto a sinistra (1) inserisco il termine e avvio la ricerca. La banca dati la individuerà e 
la evidenzierà nel testo con un colore giallo chiaro n(2). In giallo scuro i sinonimi(3). 
Scorrendo con le freccette sotto al box di ricerca si avrà la possibilità di raggiungere ogni 
parola trovata nel testo (4). 
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Le Recommended Practices sono pubblicazioni che descrivono interventi o procedure 
infermieristcihe che raccomandano determinate pratiche su argomenti clinici selezionati 
sulla base delle migliori evidenze disponibili. Ciascuna pratica è composta da un elenco 
delle attrezzature, una pratica raccomandata, disposizioni in materia di salute e sicurezza 
sul lavoro e un riepilogo delle prove adiacente, laddove le prove siano disponibili. 

 Best Practice Information Sheets.  
Sono brevi riassunti basati sui risultati delle revisioni sistematiche. 
Sebbene nuovi e aggiornati fogli informativi sulle migliori pratiche vengano aggiunti 
regolarmente al database JBI, non ne troverai uno per ogni argomento sotto il sole. 
Potrebbe essere utile utilizzare termini di ricerca generici per trovare una scheda 
informativa sulle migliori pratiche correlata. 

Evidence summaries sono brevi abstract che riassumono le prove internazionali 
esistenti su interventi e attività sanitarie comuni, sulla base di ricerche in letteratura e 
di database sanitari selezionati basati sull’evidenza. 



Le revisioni sistematiche sono un'analisi di tutta la letteratura disponibile (evidenza) e 
implicano lo sviluppo di una domanda, la definizione di criteri di inclusione, lo 
sviluppo di una strategia per ricercare in modo completo le prove, valutare la qualità 
di ciascun articolo, estrarre i risultati degli articoli inclusi e sintetizzare le scoperte. 
 
I protocolli di revisione sistematica non sono revisioni sistematiche completate, ma 
piuttosto documentano il piano per condurre una revisione sistematica sulla 
questione indicata nel protocollo. 

 
I rapporti tecnici descrivono e documentano tutti gli aspetti dello sviluppo delle schede 
informative sulle migliori pratiche. 

Consumer Information Sheets 
I fogli informativi per i consumatori sono sintesi standardizzate di interventi e attività 
rivolte ai consumatori di assistenza sanitaria (pazienti, parenti, operatori sanitari) basate 
sulle migliori evidenze internazionali disponibili. 



The Joanna Briggs Institute (JBI)  













https://www.brainshark.com/1/player/wkovid?pi=zHIz9svsez34XBz0&r3f1=e5dfa1f2fef3abb9e9a0d8baeafdadfee0
afb09ab6e9e3aef3ffa4b8debaf6eff3e2b8b3badea1e9a0e9e5b9&fb=0 



SNLG - Sistema Nazionale Linee Guida 



https://www.brainshark.com/1/player/wkovid?pi=zHIz9svsez34XBz0&r3f1=e5dfa1f

2fef3abb9e9a0d8baeafdadfee0afb09ab6e9e3aef3ffa4b8debaf6eff3e2b8b3badea1

e9a0e9e5b9&fb=0 















NICE - Linee guida del National Institute for Health and 

Care Excellence, Regno Unito 









SIGN - Scottish Intercollegiate Guidelines Network,  

Regno Unito 









TRIPDATABASE - Metamotore di ricerca di letteratura 

evidenced - based 











RNAO - Registered Nurses’Association of Ontario, Canada 

(alcune disponibili in italiano)  



https://www.brainshark.com/1/player/wkovid?pi=zHIz9svsez34XBz0&r3f1=e5dfa1f

2fef3abb9e9a0d8baeafdadfee0afb09ab6e9e3aef3ffa4b8debaf6eff3e2b8b3badea1

e9a0e9e5b9&fb=0 






