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RIMOZIONE DEL CATETERISMO VESCICALE 

 

Allegato 3-  Check List  CLS3GDEU1 

 

Obiettivi di apprendimento  

Far esercitare gli studenti sulla rimozione del catetere vescicale. 

Materiale necessario 1. guanti monouso; 
2. materiale per l’igiene intima 

3. siringa da 10 ml; 
4. contenitore per smaltimento dei rifiuti 

sanitari pericolosi a rischio infettivo; 
5. contenitore per smaltimento rifiuti assimilati 

agli urbani. 

6. Contenitore per aghi e taglienti. 

Fasi rimozione catetere vescicale 

Lo studente: 
1.Prepara il materiale e identificare il paziente 

2. Friziona con soluzione alcolica le mani e indossare i guanti monouso 

3. Informa il paziente e garantire la privacy 

4. Esegue l’igiene perineale 

5. Posiziona la persona assistita in posizione supina con gambe leggermente abdotte. 

6. Sgonfia il palloncino di ancoraggio del catetere vescicale con una siringa da 10 ml. 

7. Rimuove il catetere vescicale. 

8. Procede allo smaltimento dei rifiuti. 

9. Rimuove i guanti, li smaltisce e  friziona con soluzione alcolica le mani. 

10. Documenta la procedura e la prima minzione spontanea del paziente. 

 


